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Série - Bezbariérové trasy Prahou

Od Hvézdy na Strahov

v

° Tato trasa je publikovana jako soucast série bezbariérovych tras Prahou,
které jsou vhodné pro bezbariérové cestovani

o VSechny publikované trasy jsou sestaveny a provéieny vozickari

° Hlavnimi kritérii pfi vybéru vozickarskych tras byla bezbariérova dostupnost

MHD, verejnou dopravou nebo moznost vyhrazeného parkovaciho
stani, sjizdnost terénu s minimalni pomoci asistence, prevazné rovina-
ty, zpevnény terén s pozvolnym klesanim a s minimalnim stoupanim.
Dalsim kritériem byla sit’ sluzeb, jako je bezbariérové socialni zafizeni, ob-
Cerstveni.

° Tyto trasy vznikly i diky podpoFe spolecnosti, které vam v ramci téchto mate-
riald také predstavime.



Park Ladronka zarucuje poho-

dlnou jizdu na_vozrkE .
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TRASA 2.— Od Hvézdy na Strahov

Obora Hvézda - Letohradek Hvézda - Ladronka - Strahov

Nase dnesni projizdka nas zavede mimo centrum Prahy do mist, které jsou vel-
mi silné spjaty s nasi historii a soucasné jsou v zeleni krasnych parkd. Sezna-
mime se oborou Hvézda a letohradkem v jejim stfedu. Toto misto je také
spjaté s rokem 1620 a bitvou na Bilé Hofe, kterd se konala jen par krok{ od
obory. V druhé poloviné trasy se vydame témeér sportovnim tempem pres in-
line bruslafsky aredl parku Ladronka az ke Strahovskému stadionu, ktery nam
pripomene déjiny o par stoleti mladsi. Celd trasa je z bezbariérového hlediska
nenarocna a prijemné odpocinkova.

POPIS ZAKLADNICH UDAJU O TRASE

Zacatek trasy: autobusova zastavka Vypich ¢.179, 184, nebo

Konec trasy: Strahovsky stadion autobusova zastavka ¢.176 (smér Karlovo
namésti), ¢.217 (smér stanice metra trasa A Dejvicka, trasa B Na Knizeci

Délka trasy: 6 km

Cas jizdy: 2 hod

Zameéreni: poznavaci - historické, prirodovédné, sportovni

Obtiznost:

Cenova hladina: zdarma

Od autobusové =zastavky Vypich
smérujeme ke krizovatce Ankarska
a Na Vypichu. Pro tuto cestu nejlépe gz
zvolime chodnik po levé strané vo-
zovky. Po necelych padeséati me-
trech jizdy zatocime vlevo a pokra-
c¢ujeme ulici Na Vypichu podél do-
pravniho hfisté az k bocni vstupni
brané obory Hvézda. V tomto Useku
trasy je prevazné asfaltovy povrch.
Misty je narusen vytluky, kterym je
nutné se pozorné vyhybat. Po pri-
jezdu bo¢nim vchodem do aredlu se
Sirokou cestou vpravo podél budov
napojime na jednu z hlavnich cest oborou. Az k letohradku Hvézda budeme
projizdét parkovou Upravou mezi vzrostlymi buky, duby nebo habry. Cesta, jak
jiz bylo napsano vede po roviné na Sotoliné, za sucha je pohodina, po desti je
tieba k jejimu zvladnuti vyvinout trochu vétsi silu. Pokud na tuto vyjizdku vy-
razite s doprovodem, tak Vam nebude dinit zadné potize. Po priblizné patnacti
minutach jizdy dojedeme k letohradku Hvézda.

Vstupni brana Obory Hvézda

Obora Hvézda leZi v tésném sousedstvi Bilé Hory a zaujima rozlohu témér
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Letohradek Hvézda

86,5 hektard. V roce 1534 ji zaloZil pro G&ely kralovské honitby panovnik Ferdi-
nand I. V roce 1555 Ferdinanddv mlads$i syn Ferdinad Tyrolsky, mistodrzici v
Cechach, nechal v jejim stfedu vybudovat dodnes stojici letohradek s typickou
Sesticipou hvézdou v pldoryse. Obora Hvézda vsak nejvice vstoupila do nasi
historie jako misto, kde se 8.11.1620 odehrala proslula bitva na Bilé Hore, kte-
ré zasadné zménila Ceské déjiny. Od té doby jiz pokazdé, kdy cizi vojska vtrhla
do Prahy, obora slouzila jako vojenské lezeni. Dnesni vzhled obory pochazi z
roku 1797, kdy byla pfeménéna na anglicky park se tfemi alejemi. Vétsi Cast
obory je v roving, proto je také vhodna pro bezbariérové vylety.

Letohradek Hvézda je bezbariérové pristupny v pfizemi po dfevéném najez-
du. Tato najezdova plosina zde neni umisténa trvale, ale jeji pfristaveni je nutné
si vyZzadat u spravce letohradku, nebo u pokladny se vstupenkami. Nyni se zde
budeme chvilku vénovat historii letohradku, ktera velmi mnoho vypovida o je-
ho staviteli "osviceném" Ferdinadu Tyrolském. Ferdinad se, jako v té dobé
mnozi vzdélani lidé, orientoval na uméni a alchymii. BEéhem svého Zivota byl
ovlivnén novoplaténskymi idejemi a hermetismem, vyznavajicim principy har-
monie, proporci, symetrie, Ciselnou symboliku. V tomto duchu zvolil také podo-
bu stavby s centrdini dispozici, odpovidajici heliocentrické predstavé o uspora-
dani vesmiru - architektura byla analogickym odrazem makrokosmickych dé&jd
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v dile ¢lovéka. Sesticipd hvézda
(hexagram), vznikld  spojenim
dvou rovnostrannych trojuhelnikd,
navic symbolizovala spojeni dvou
protikladnych sil do vzajemné har-
monie, osvécovala a dodavala Zi-

gas votni silu. Zjevenim hvézdy - ko-

Usedlost Tomanova louka uprostied Ladronky

mety bylo predznamenano i naro-
zeni JeZide. V pldorysu stavby se
objevuje i symbolika hvézdy pétici-

~ pé, pokud se odmysli paprsek vy-

hrazeny schodisti. Do pentagramu
byvala tradi¢né vpisovana rozpaze-
na postava Clovéka (viz Leonardo

da Vinci). Proporcim stavby odpovidala také plivodni stfecha, kterad byla $pica-
t&jsi. Jeji vyska byla stejna jako délka strany trojuhelnika z pldorysu. Dne$ni
podoba stfechy vznikla koncem 18. stol. v souvislosti s prestavbou letohradku
dle nafizeni Josefa II. na pracharnu. Ani rok polozeni zékladniho kamene leto-
hradku, 1555, nebyl zvolen nahodné. Slo o 311. lustrum po narozeni JeziSe, tj.
pétileté obdobi (311x5), po némz se ve starém Rimé konaly ocistné obéti. R.
311 n. |. také poprvé udélil Fimsky cisaf Galerius ndbozenskou svobodu kfesta-

Park Landronka
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Odleh«‘.ené vozlkym ;g
s moZnosti individudinihe
pizplsobeni Vam usnadni
samostatny pohyb.“

-

PRAHA Hrusickd 2533 141 00 Prahad4 - Spofilov, tel.: 272 761 102, e-mail: moyra.moyn €z

BRNO Zébrdovicks 16a, 61500 Brno - Zabrdovice, tel.: 545 216 748, e-mall: brno@meyra.cz
CESKE BUDEJOVICE  ZiZzkova 1, 370 01 Ceské Budéjovice, tel.: 386 356 838, e-mail: ceskebudejovice@meyra.cz
JANSKE LAZNE Jansky Dvr 38, 542 25 Janské Lazné, tel.: 499 875 494, e-mail: janskelazne@meyra.cz
OSTRAVA Mojmirove( 208/8, 709 00 Ostrava, tel.: 595 626 012, e-mail: ostrava@meyra.cz

ndm. CtyFi Urovné stavby odpovidaji ¢tyfem Zividm: podzemi - zemé&, bohaté
vyzdobené pfizemi - voda, prvé poschodi - vzduch, druhé poschodi s velkym
salem a pyramidovitym stropem - oheri.

Po prohlidce letohradku a jeho okoli zde miZeme stravit par chvil u pfijemného
obcerstveni. V bezprostredni blizkosti je bezbariérova toaleta. DalSi cesta nas
zavede pfed vstupni branou letohréddku vpravo, podél parkové Upravy travniku
obklopeného lavickami na druhou hlavni cestu oborou Hvézda vedouci az k
hlavni vstupni brané, u niz uvidime sochu Jana Rohace z Dubé. Vstupni branou
vyjdeme do ulice Lidska, kde po Vstup k Letohradku Hvézda
par metrech odbodime vpravo. Tim
navazeme na ulici Na Vypichu,
kterou sjedeme az na kfizovatku
ulici Ankarska. V tomto Useku se
drzime na asfaltovém chodniku po
pravé strané silnice. Odtud se vy-
dame opét doprava ke svételné
kfizovatce. Na prechodu pro chod-
ce prejdeme ulici Bélohorskou a;
dale vlevo smérem k autobusové
zastavce. Zde nds Cekd snadna -
jizda z mirného kopecka po stale’
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GARAVENTA LIFT Pro zivot bez bariér

PraZzska 16 tel. +420 272 661 143-6
102 21 Praha 10 tel/fax +420 272 661 143
Czech Republic gsm  +420 602 278 064

-

Vertikalni zdvihaci ploSina typu Vertikalni zdvihaci ploSina typu

AS000 OPAL

vertikalni zdvihaci ploSina typu A5000 je  je uréena k prfekonani vySkového rozdilu,
prvotfidni plodina s vynikajicim designem  pro osoby upoutané na invalidni vozik

schopna prekonat az 13 m zdvihu. nebo maminky s koCarkem.
Zdvihaci ploSina typu Zdvihaci ploSina typu

X I  GSL Arf
zdvihaci plosina typu Xpress Il je plné je schopna prekondvat nejrizné;jsi
automaticka plosina uréend k prrekonani architektonické bariéry (podesty,
primého schodisté bez podest a lomeni. lomena, tocita schodisté a pod.)

www.zdvihservis.cz email:zdvihservis@zdvihservis.cz info@zdvihservis.cz
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asfaltovém povrchu. Par metrd pod
autobusovou zastavkou uvidime in-
formacni tabuli Prahy 6, ktera se
nachazi u cesty odbocujici v mirném
stoupani vpravo do parku Ladronka,
a kterou se vydame. Cesty v parku
jsou také asfaltové, jen pfiblizné
prvnich padesat metrl cesty je as-
faltovy povrch popraskany s mélky-
mi vymoly. Parkem Ladronka proje-
deme po hlavni trase az k radioko-
munikacni vézi. Povrch trasy na
Ladronce je ve vyborném stavu a v Strahovsky stadion
nasem sméru po celé délce z mirné-

ho kopecka (cca 1,5 km). Je zde ale nutné dbat na vyssi bezpecnost, protoze
Ladronka slouZi v prvni Fadé ke sportovnim G&eldm a my se zde budeme pohy-
bovat po in-line bruslafské draze s vysokym provozem. Pfiblizné uprostfed
Ladronky se nachazi usedlost tzv. Tomanova louka, kde dnes najdeme pfijem-
nou restauraci, v letnich mésicich i se zahradkou. Je zde prostorna bezbariéro-
va toaleta.

Po v;'/jezdu z parku Ladronka se napojime na ulici Spiritka, kde v kratkém Use-
ku neni zadny chodnik. zde je nutné jet pfimo po silnici s ne priliS hustym pro-

Obora Hvézda
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vozem. Jedeme po levé strané vozovky. Po pfiblizné padesati metrech prejede-
me krizovatku s ulici Skokanska se napojime na ulici Ankarska. Touto ulici jiz
pokraCujeme po pravém chodniku az ke Strahovskému stadionu, kde nase
dnedni trasa u zastavek autobust konéi.

Strahovsky stadion je dle nékterych zdroji nejvétsi stadion na svété. Roz-
méry jeho cvicidté jsou 200 krat 300 metrd. To je zhruba deset bé&znych fotba-
lovych hFist. Stadion byl postaven podle projektu Ferdinanda Balcarka a Karla
Koppa. Stavél se od roku 1926 a otevien byl o pét let pozdé&ji. Plvodné se zde
mély konat sokolské slety, v roce 1955 je ale vystfidaly spartakiady a to v péti-
letych cyklech. Posledni spartakidda se zde konala v roce 1985. 18.srpna 1990
se tu konal jeden z nejvétsich rockovych koncertl Rolling Stones, ktery navsti-
vilo pfes 150 000 lidi, a to vCetné tehdejsiho prezidenta republiky Vaclava Hav-
la. Kapacita stadionu je asi 200 tisic divakd, z nichz mdzZe sedét 56 tisic. Dnes
je na ploSe chatrajiciho stadionu vycvikové centrum fotbalové Sparty.

Pokud dnesni trasu budete chtit zakoncit dobrym jidlem, doporucujeme Vam
zvolit jen par desitek metrl vzdalenou menzu strahovskych koleji, kde je verej-
né pristupnd bezbariérova restaurace i s prostornou bezbariérovou toaletou.
PFesnéjsi popis polohy restaurace naleznete v mapé a popise nasledujici trasy
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TECHNICKE UDAJE TRASY:
Uréano pro: mechanicky i elektricky vozik

Powrch cast: asfaltovi nebo fotolinowvy povrch, misty s posypem drobrjch kaminki,

*»  Obora HvEzda — cesty v parku jsou plstité nebo drobné kaminky, u Letohradku Hv&zda je kamenna dlaZba
— doponéujeme doprovod

*  Park Ladronka — cesty asfaltove (bruslafska a cyklisticka drdha) — plsfité s drobnymi kaminky jsou cesty
uréené pro pEs — asfalt je misty pfed parkem popraskany a rozhity s wymoly cca 2 cm hlubokygmi.

Teren: pfevaZné rovinaty pouze plistup do parku Ladronka je v mirmém tahlém stoupénl a na konci parku je
zase neviditelng klesanl.

PFistupnost bezbariérové MHD:

wiednl dny —bus £ 3, 108,174, 184179, 191

o vikendu — bus. £ 174, 179, 191

Pro informad o nizkopodlaznich vozech je vhodné se pfedem podivat na aktudinf jizdnl fad bezbariérovyich linek
na www.dpp.cz

WC a obéerstveni:

* Restaurace u letohradku HvEzda — mensl manipulaéni prostor pro elektricky vozik, vodovodnl baterie
je pifli& wysoko, klife najdete u spravce objektu nebo v pokladné, Restaurace: dva 5 cm wysoké prahy,
dvefe jsou dvoukfidlé nutno otevfit ob& kifdla, stizné&ny prostor pro manipulac s elektrickym vozkem.

* Restaurace Ladronka

* Restaurace menzy Strahovskych koleji

Uziteéna informace o bezbariérowych pamatkach a zajimavostech na trase:

+* Letohradek Hvézda:

Liboc 25 ¢

160 00 Praha & — Libic

Telefon: 235 357 938

E-mail: post@pamatniknarodnihopisemnictvi.cz
‘Web: httpyfsww.pamatniknarodnihopisemnictvi.cz

NAWSTEVNI DOBA:
duben, fijen: Ot — ne 10.00 — 17.00 (12.00) hod.
Obora Hvézda: oteviena celoroéné

'POZOR !

* |etohriddek HvEzda je pfistupny pouze v pfizemi po pfistaven dievEné nijezdové ploging ktera zde
nenl trvale. Je nutné si ji vwZadat u pokladny prodeje vstupenek, nebo u spravee objektu.

» W ulici Spiritka po wijezdu z Ladronky nenl v Gseku 50-ti metrh chodnik

* W ulici Ankarska nejsou u chodnikd bezbariérové sjezdy a najezdy. Pro elektricke voziky je zde vhodn&jE
dale pokrafovat po silnici.
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Prague City Line turistiim a navstévnikiim Prahy nabizi:

Doporucené a prehledné zpracované turistické trasy po Praze

Tématicky zamérené turistické priivodce po Praze k volnému stazeni v PDF
formatu primo z internetovych stranek

Tématicky zamérené tisténé turistické priivodce po Praze ZDARMA
Informace o zajimavym mistech, které doporucujeme v Praze navstivit v Siro-
kych souvislostech, zpracovanych s originalnimi texty, radou kvalitnich foto-
grafii doplnénych mapami.

Nabidku a informace o ubytovani a dalsich sluzbach, které Praha nabizi

SLEVENKY, priivodce ktery Setfi vase penize

kontakt: ROZVOJ CESTOVNIHO RUCHU o.s.
Jagellonska 2428
130 00 Praha 3
Telefon: +420 724 333 242
E-mail: praguecityline@gmail.com



